
Iedereen kan een activiteit op het programma zetten: een wandel-

of mountainbikeclub, jeugdbeweging, werkgroep of een natuur-

vereniging. Ook activiteiten van lokale besturen of samen-

werkingen tussen verschillende groepen zijn van harte welkom. 

Dag van de Trage Weg is dé opendeurdag van de trage wegen. 

Onbekende parels, eeuwenoude paden en zelfs bedreigde wegjes 

zijn het hele weekend het decor voor zo’n 400 activiteiten in 

Vlaanderen, Brussel en Wallonië. 

Fietstochten, wandelingen, lintje-knip bij nieuwe paden, picknicks, 

zoektochten en nog veel meer. Tijdens de Dag van de Trage Weg 

komen duizenden wandelaars, fietsers, ruiters en andere 

enthousiastelingen een weekend lang samen op en langs trage 

wegen. Dit jaar is dat op 18 en 19 oktober.

Stel ze aan Juul Prinsen

09 331 59 29

juul.prinsen@tragewegen.be

www.dagvandetrageweg.be

V O O R  W E R K G R O E P E N ,  G E M E E N T E N  E N
I E D E R E E N  D I E  E E N  A C T I V I T E I T  W I L  O R G A N I S E R E N

D R A A I B O E K  

VRAGEN?

DAG VAN DE TRAGE WEG IS...
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MELD JE ACTIVITEIT AAN OP

WWW.DAGVANDETRAGEWEG.BE

IEDEREEN KAN EEN ACTIVITEIT

ORGANISEREN

Steden en gemeenten pakken uit met nieuwe

paden of naambordjes of gaan inventariseren 

Wandel-, mountainbike- en ruiterclubs stippelen

een tocht uit langs de mooiste wegjes in hun

buurt

Activisten beklemtonen het recht van doorgang

of wandelen over moeilijk toegankelijke

verbindingen 

Wijkcomités organiseren een picknick of een

buurtfeest op en langs de beste doorsteekjes in

de buurt 

Liefhebbers van erfgoed trekken op pad langs

monumenten en historische trage wegen

Landbouwers stimuleren hoeveverkoop en -

toerisme door de bereikbaarheid langs trage

wegen te versterken 

Avonturiers verkennen potentiële doorgangen,

onbestemde wegjes, stroken langs waterwegen,

braakliggende terreinen.... 

Natuurbeschermers vertellen honderduit over

fauna en floraparels langs trage wegen. 

Een groepje buren, een wandelclub, een gemeentebestuur. Echt iedereen met een hart voor trage wegen kan

een activiteit organiseren op de Dag van de Trage Weg. Een weekend lang bundelen we al die energie en laten

we de wereld zien hoe belangrijk - en schoon! - trage wegen zijn. 

EEN GREEP UIT DE MOGELIJKHEDEN:

https://www.dagvandetrageweg.be/registreer-je-activiteit#/inloggen
https://www.dagvandetrageweg.be/registreer-je-activiteit#/inloggen


BURGERS EN GEMEENTEN

WERKEN SAMEN.

MEDESTANDERS VINDEN.

HOE DOE JE DAT?

Met trage wegen kan je heel gemakkelijk beroep doen op

de gemeenschapszin van de inwoners. Leg een lijntje

naar de lokale verenigingen die bezig zijn met mobiliteit,

milieu, jeugd, landbouw of erfgoed en vraag hen om

samen mensen te mobiliseren. De vrijwilligers helpen

graag bij de organisatie van een lokale actie.

Verenigingen in je buurt die trage wegen belangrijk vinden:

wandelclubs, heemkundige kringen, natuurverenigingen,...

Voor contactgegevens van deze verenigingen kan je

terecht bij je gemeente. 

De gemeentelijke milieuadviesraad. Daarin zitten mensen

van lokale verenigingen die met natuur en milieu bezig zijn. 

De leden van Bond Beter Leefmilieu. Surf naar

www.bondbeterleefmilieu.be voor een overzicht per

provincie. 

Trage Wegen gaat graag voor je na of er nog mensen in je

buurt bezig zijn met trage wegen. 

Lokale verenigingen en comités die interesse hebben in

trage wegen (Gezinsbond, jeugdbewegingen,…). 

Trage Wegen stimuleert de samenwerking tussen gemeenten en hun inwoners. Wil je met een

groepje burgers deelnemen? Of als lokaal bestuur? Neem contact op met elkaar en doe samen

iets voor de Dag van de Trage Weg.

De gemeente is verantwoordelijk voor het onderhoud en

de vrije doorgang van àlle trage wegen. Breng je

gemeente zeker op de hoogte van je deelname aan de

Dag van de Trage Weg en vraag aan je gemeente dat ze

je activiteit ondersteunt. 

Neem contact op met de schepen die bevoegd is voor

mobiliteit, milieu of omgeving. Contacteer ook de dienst

Mobiliteit, Omgeving of Toerisme. Voor terreinwerken

(zoals snoeien of maaien) is de toestemming van de

gemeente noodzakelijk. 

GEMEENTE, CONTACTEER JE MIDDENVELD BURGER, CONTACTEER JE GEMEENTE

Een activiteit organiseren op de Dag van de Trage Weg is niet

moeilijk. Met een groepje van drie, vier mensen kan je al een

fijne tocht organiseren. Je kent vast wel mensen in je buurt die

ook een hart hebben voor trage wegen. Als dat niet het geval is,

kan je ook contact opnemen met:

https://www.bondbeterleefmilieu.be/leden
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TOCHT OF PARCOURS
Een route verkennen langs trage wegen: het blijft dé klassieker van de Dag van

de Trage Weg. Een wandel-, fiets- of ruitertocht is niet moeilijk om te

organiseren. Veel lokale organisatoren stippelen speciaal voor de gelegenheid

een tocht of parcours uit. Het kan een uitdaging zijn om die uitsluitend langs

trage wegen te leiden, zeker in stedelijk gebied. Een gids kan vertellen over de

historiek van trage wegen, hun landschappelijke waarde of hun

mobiliteitsfunctie. Hoe meer lokale verenigingen of partners je bij de tocht

betrekt, hoe rijker het verhaal. 

WELK SOORT ACTIVITEIT

KAN JE ORGANISEREN?

Er zijn maar twee voorwaarden voor een activiteit op de

Dag van de Trage Weg:

Bij voorkeur is je activiteit voor het brede publiek

en is ze gratis toegankelijk (uitzonderingen zijn

mogelijk). Je kan trage wegen in de kijker zetten

op véél verschillende manieren. Een trage weg is

veel meer dan zomaar een weg. 

Ze vindt plaats op 18 en/of 19 oktober. Het

beginuur kies je zelf. 

Ze vindt plaats op of langs trage wegen of focust

op het thema trage wegen.



We hebben een traditie van festiviteiten onderweg.

Denk maar aan de vele stoeten, parades, processies...

Op de Dag van de Trage Weg kan je deze traditie

reactiveren. Trage wegen vormen een prima decor voor

feesten allerhande. Je activiteit kan ook het sluitstuk zijn

van een ruimer tragewegenproject. 

Bijvoorbeeld: de feestelijke inhuldiging van een pas

aangelegde weg, een najaarsreceptie van de lokale

werkgroep trage wegen of de voorstelling van een

nieuwe toeristische kaart of brochure. 

Als je op de Dag van de Trage Weg een afgesloten trage weg openmaakt,

denk dan aan volgende zaken:

Vuilniszakken voor allerlei afval dat je ter plaatse vindt. De gemeente kan ze

gratis voorzien of voor een grote container zorgen. 

Snoeimateriaal voor jezelf en voor actievoerders die er geen bij hebben. Zet

duidelijk in je uitnodiging dat je verwacht dat mensen zelf gereedschap

meebrengen. 

Een regeling voor het groenafval. Laat de gemeente je hierbij helpen.

Werken aan een duidelijk resultaat: het brengt

mensen samen en geeft voldoening.

Werkgroepen of gemeenten voeren daarom

samen met bewoners kleine beheer- en

onderhoudswerken uit op de Dag van de Trage

Weg. 

Overgroeide trage wegen worden dankzij

snoeien en maaien opnieuw begaanbaar.

Aanplantingen in de wegberm, een

zwerfvuilactie, een brugje bouwen of

naambordjes plaatsen: deze acties zorgen

voor een zichtbaar resultaat. 

Trage wegen krijgen een upgrade in comfort

en zichtbaarheid, door tijdens de Dag van de

Trage Weg de handen uit de mouwen te

steken. En zo zorg je ervoor dat meer mensen

die paden gebruiken.

TIP

TERREINWERKEN

BEKENDMAKING

EN FEEST



Over trage wegen valt veel te vertellen. Je kan op de Dag van de

Trage Weg kiezen voor een lezing, vormingsmoment of

audiovisuele voorstelling. 

Creëer een moment om verhalen uit te wisselen, duik in de rijke

geschiedenis van historische wegen of organiseer een

fototentoonstelling over trage wegen. Een artistieke interventie

op, langs of over trage wegen is ook altijd een hit. 

En natuurliefhebbers kunnen een

soortentelling organiseren. Op die manier

geven we een stem aan fauna en flora, de

minder bekende gebruikers van trage

wegen. 

Wil je de aandacht vestigen op een

ontoegankelijke trage weg? Vraag dan onze

Doorgang voor iedereen-spandoek gratis aan.

Met deze actie daag je je gemeente uit om een

flagrante wantoestand de wereld uit te helpen. 

De focus op één probleemdossier is een goede

manier om de gemeente te blijven prikkelen

om haar wettelijke plicht als wegbeheerder uit

te oefenen. De lokale pers is er vaak als de

kippen bij om dit soort actie in beeld te

brengen.

DOORGANG VOOR

IEDEREEN!

CULTURELE & EDUCATIEVE

ACTIVITEIT



Vaak is het traag netwerk voor voetgangers,

fietsers en ruiters ontoereikend: kordate

beleidskeuzes zijn broodnodig. Vooruitziende

lokale besturen grijpen de Dag van de Trage Weg

aan als publieksmoment voor bewoners. 

Ook lokale werkgroepen zetten op de Dag van de

Trage Weg hun inspanningen in de verf. Waar een

tandje moet bijgestoken worden, is een

beleidsactie op zijn plaats: een debat, een petitie

of een ludieke actie. Of misschien is de Dag van

de Trage Weg het geknipte moment om ook in

jouw stad of gemeente een werkgroep trage

wegen op te richten?

Voor uitgestippelde fietstochten surf je best naar de fietsroutezoeker op

routeyou.com. Je kan ze makkelijk downloaden of gebruiken. Of voeg je eigen

route toe met behulp van de > fietsrouteplanner op routeyou.com.

Ravotters, speelvogels en ‘eeuwige

jongeren’ kennen de weg: trage wegen

zijn hún favoriete biotoop. Organiseer een

spel op de Dag van de Trage Weg en

verken de trage wegen op een pittige

manier. 

Kinderen en jongeren zijn zeker te vinden

voor een geocache, een zoektocht, of

een rechtdoortocht met aandacht voor

het landschap. Of laat de omgeving zelf

hen op sleeptouw nemen tijdens een

dérive, een experimentele zwerftocht

waarbij avontuur en toevallige

ontmoetingen centraal staan. 

Uiteraard: langs trage wegen, al dan niet

verdwenen…

Je vindt duizenden kant-en-klare wandelingen via de routezoeker op routeyou.com.

Je kan ze makkelijk downloaden én je kan er je eigen route aan toevoegen. Of je kan

ook een eigen route opladen of plannen met de wandelrouteplanner op

routeyou.com.
DE

WEG

KWIJT?

SPEL EN AVONTUUR

BELEIDSACTIVITEIT
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TIP

NODIG DEELNEMERS UIT

Meer en meer mensen wandelen, fietsen,

mountainbiken, rijden paard of doen een andere vorm

van buitensport. Voor al deze sporters zijn trage

wegen belangrijk. Andere mensen houden van trage

wegen omdat je er de natuur ontdekt, omdat ze veilig

zijn en rust geven. 

Door de diversiteit van trage wegen kan je met een

activiteit op de Dag van de Trage Weg meer mensen

bereiken dan je zou denken. 

Nodig zeker de lokale verenigingen zoals wandel- of

mountainbikeclubs, jeugdbewegingen, de

Fietsersbond, Natuurpunt, Pasar, de heemkundige

kring, de leden van de milieuraad... uit.

Vermeld zeker op je aankondiging :

omschrijving van je activiteit 

datum, uur en afspraakplaats 

eventueel: mee te nemen materiaal

zoals een snoeischaar, kruiwagen,

laarzen...

Hou het positief en ludiek: zorg ervoor dat je

activiteit plezant is. Laat kinderen meedoen,

zorg voor een feestelijk moment, zorg voor

inkleding... Maak gebruik van de flyer om je

activiteit bekend te maken.

En laat ook de inwoners van je gemeente weten dat je

een activiteit organiseert. Dat kan via:

een uitnodiging in het infoblad en de website van

de gemeente. 

flyers in de bib, bij de bakker en andere winkels in

je buurt. We sturen ze begin september naar je

op. 

lokale huis-aan-huisbladen hebben vaak een

activiteitenrubriek. Je vindt hun coördinaten in de

bladen zelf. 

Je kan ook een affiche downloaden via de

website. 

maak een Facebook-evenement aan dat je deelt

in lokale Facebookgroepen of op Hoplr.



BETREK DE PERS

Met een persbericht voor de lokale media krijg je

makkelijk aandacht voor je activiteit (én zet je het thema

trage wegen mee op de kaart!) Gebruik het voorbeeld

persbericht op onze website. Verstuur dit persbericht per

mail een kleine week vóór de Dag van de Trage Weg. 

Om je slaagkansen op persaandacht te verhogen, doe

enkele telefoontjes net na het verzenden van het

persbericht.

Persadressen (e-mail, telefoon van de lokale pers

vinden is eenvoudig. Huis-aan-huisbladen hebben vaak

een colofon op de eerste pagina, waar alles in staat.

Blader even door als je die colofon niet vindt. Kranten,

lokale radio en TV en freelance journalisten vind je

makkelijk via internet.



DEEL JE FOTO'S EN JE ROUTES

Heb je een verslag of verschenen er artikels in de pers?

Deel alles op je Facebookpagina, mail ze naar je gemeente en Trage Wegen!

Want meer zichtbaarheid voor trage wegen, daar doen we 't voor!

En voeg eventueel de route van je wandeling of fietstocht toe op

www.routeyou.com.

Trage Wegen is altijd op zoek naar mooie foto's van de Dag van de Trage Weg.

Neem foto’s vóór, tijdens en na je activiteit. En deel ze via

info@dagvandetrageweg.be of op je Facebook of Instagram met de hashtag

#dagvandetrageweg. 

Dag van de Trage Weg is

een campagne van

Met de gewaardeerde

steun van Koersmix bv

In samenwerking met

Slow Ways Weekend in

Brussel en la Semaine des

Sentiers in Wallonië
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